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Enquadramento Legal:

INFORMACAO — PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

Despacho Normativo

EDUCAGCAO FiSICA n.2 1-G/ 2016, de 6 de abril

Prova 26 | 2016

3.° Ciclo do Ensino Basico
O presente documento divulga informacgao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do ensino

basico da disciplina de Educagdo Fisica, a realizar em 2016, nomeadamente:
* Objeto de avaliagao

e Caracterizagdo da prova

e Critérios gerais de classificagdo

e Material

¢ Duragao

1. Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia o Programa de Educagdo Fisica do Ensino Basico e permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita e numa prova pratica de duragdo limitada.

2. Caracterizagao da prova

A prova tem duas componentes: componente escrita e componente pratica, ambas
obrigatdrias.

A componente escrita é realizada em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial).

A componente pratica é realizada nas instalagGes desportivas do Agrupamento.
Valorizagdo das matérias:

Componente escrita

Desenvolvimento das capacidades motoras
condicionais e coordenativas; processos de

. ~ s 14pontos
desenvolvimento e manutencgdo da condigdo
fisica
Jogos desportivos coletivos 60pontos
Desportos individuais e ou danga 26pontos
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Componente pratica

Aptidao fisica 15 pontos
Jogos desportivos coletivos 61 pontos
Desportos individuais 24 pontos

3. Critérios gerais de classificagdo
A classificagdo a atribuir resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos de
classificagdo apresentados em cada item da matriz das provas no respeitante 3 componente
tedrica, as respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas
com zero pontos. Na componente pratica, a ndo realizagdo de algum exercicio é classificada com
zero pontos.

Classificagdo final da prova:

A classificagdo final da prova é o resultado da média ponderada das classificacdes obtidas em cada
uma das componentes: escrita— 30% e pratica - 70%;

Uma vez que a realizagdo de ambas as componentes da prova é obrigatéria, ao aluno que falte a
uma delas ndo podera ser atribuida qualquer classificag¢do.

4. Material
Prova escrita: caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta. N3o é permitido o
uso de corretor.

Prova prética: equipamento desportivo e calgcado desportivo (para interior e exterior).

5. Duragdo
Prova escrita: 45 minutos.
Prova pratica: 45 minutos.
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