(Portugués) - (4)° Ano Departamento de (1°Ciclo) 2012/2013

Critérios de Avaliacao

- Participacao das aulas
- Realizacao de fichas de trabalho

- Trabalhos individuais

- Envolvimento em trabalho de grupo
- Testes escritos

Dominio = . 7no Instrumentos de
Cognitivo Ponderacdo: 70% Avaliacao:

Desempenhos/ Critérios

Comunicacéo oral

= Exprime-se com clareza tendo em conta a oportunidade e situacao;

= Relata as situacoes vividas, observadas ou imaginadas;

= Identifica as personagens, a acao, o espaco e o tempo

= Apresenta e emite opinides sobre trabalhos e da sugestoes para ao melhorar;
= Responde a questionarios;

= Interessa-se pela producao e recolha de rimas, lengalengas e contos.

Comunicacéo escrita

= Revela interesse pela leitura e escrita;
= Lé com expressdo e compreensao;

= Participa na leitura dialogada;

= Escreve com corregao ortografica;

= Descobre o sentido das expressoes;

* Localiza a acdo no tempo e no espaco;
= Domina os casos gramaticais dado

= Redige textos sugeridos ou imaginados

Em todas as disciplinas e areas curriculares nao disciplinares a avaliacdo é realizada atribuindo 70% de
ponderac¢ao ao dominio cognitivo e 30% ao dominio altitudinal.

Os critérios de avaliacdo do dominio atitudinal sdo os mesmos para todas as disciplinas e areas curriculares nao
disciplinares.

Conteudos a leccionar

COMPREENSAO DO ORAL

- Vocabulario: campo semantico, campo lexical

- Instrucgdes, indicagdes

- Informacédo essencial e acesséria

- Fato e opinido

- Informacao explicita e implicita

- Ideia principal

- Inferéncias

- Reconto

- Intencionalidade comunicativa: informar; recrear; mobilizar a acao

- Pesquisa e organizacao da informacdo: tema, tépico, assunto; hierarquizacdo da informacado; mapas de ideias,
de conceitos; palavras-chave; abreviaturas; esquemas; registo formal e informal.
- Texto oral e texto escrito: elipses, repeticées, frases inacabadas, pausas...

- Variacdo e normalizagao linguistica: lingua - padrao

— EXPRESSAO ORAL

- Articulacdo, acento, entoacao, pausa

- Frase simples e complexa

- Coordenacao e subordinacao

- Planificacado do discurso: identificacdo do topico/ tema; selecdo e hierarquizacdo da informagéao essencial de
acordo com o objetivo

- Reconto

- Descrigcao: plano geral, pormenores

- Aviso, pergunta, pedido, recado, instrucao (atos de fala)
- Principio de cooperacéao e cortesia

- Formas de tratamento

- Regras e papéis da interacao oral-




— LEITURA

- Leitor

- Instrugdes; indicacdes

- Texto

- Paratexto e vocabulario relativo ao livro (titulo, subtitulo, capa, contracapa, lombada, ilustracao, ilustrador,
indice...)

- Autor

- Pesquisa e organizacao da informacdo: Tema, topico, assunto; Hierarquizacdo da informacao; Mapas de ideias,
de conceitos; Palavras-chave; Abreviaturas; Esquemas

- Configuracao grafica, producao de sentido

- Funcées e objetivos da leitura

- Intencdo comunicativa (informar, recrear, mobilizar a acao)

- Relagdes intratextuais: parte - todo; causa - efeito; fato - opinido

- Ficgdo, nao - ficcdo

- Informacao relevante e acessoria

- Assunto e ideia principal

- Sentidos explicitos e implicitos

- Esquemas, mapas, quadros

- Tipos de perguntas

- Texto narrativo, expositivo, descritivo

- Componentes da narrativa: personagens (principal, secundaria(s)), espaco, tempo e acao
- Estrutura da narrativa: introducao, desenvolvimento e conclusao

- Férmulas de abertura e encerramento; conetores discursivos

- Texto expositivo: fato, explicacdo, exemplos; introducao, desenvolvimento, conclusao

- Leitura orientada

- Tipos e formas de leitura

- llustracao, grafismo; humor, ironia; rimas

- Critérios de selecdo de textos

— ESCRITA

- Escrita

- Selecdo e organizacgdo da informagao

- Abreviatura, formas de destaque, nota, apontamento, sumario, indice, graficos, tabelas, mapas, esquemas...
- Planificacao de textos

- Textualizagdo

- Escrita compositiva

- Coesdo e coeréncia, deixis, anafora, progressao tematica, configuracdo grafica: pontuacao e sinais
auxiliares de escrita, ortografia - Texto narrativo, expositivo, descritivo

- Componentes da narrativa: personagens (principal, secundaria(s)), espaco, tempo e acao

- Estrutura da narrativa: introducao, desenvolvimento e conclusao

- Férmulas de abertura e encerramento; conetores discursivos

- Texto expositivo: fato, explicacdo, exemplos; introducao, desenvolvimento, conclusao

- Revisao de textos

- Tipos de erros

- Planificacao de textos

- Textualizagdo

- Escrita compositiva

- Coesdo e coeréncia, deixis, anafora, progressao tematica, configuracao grafica: pontuacao e sinais auxiliares de
escrita, ortografia

- Texto narrativo, expositivo, descritivo

- Componentes da narrativa: personagens (principal, secundaria(s)), espaco, tempo e acao

- Estrutura da narrativa: introducao, desenvolvimento e conclusao

- Férmulas de abertura e encerramento; conetores discursivos

- Texto expositivo: fato, explicacdo, exemplos; introducao, desenvolvimento, conclusao

- Revisao de textos

- Tipos de erros

— CONHECIMENTO EXPLICITO DA LINGUA
- Sons e fonemas
- Vogais orais, nasais; consoantes
- Ditongos orais e nasais
- Silaba, monossilabo, dissilabo, trissilabo, polissilabo
- Silaba ténica e silaba atona
- Palavras agudas, graves, esdruxulas
- Entoacdo: declarativa, interrogativa, exclamativa, imperativa
- Morfologia flexional
- Palavras variaveis e invariaveis
- Flexao nominal, adjetival - nimero (singular, plural); género (masculino, feminino); grau (aumentativo,
diminutivo), (normal, comparativo, superlativo)
- Flexdo pronominal - numero (singular, plural); género (masculino, feminino), pessoa (1.a, 2.a, 3.a)
- Flexao verbal
- conjugacao (1.a, 2.a, 3.a)
- pessoa (1.a, 2.a, 3.a) singular, plural
- namero (singular, plural)
- Vogal tematica

- Tamnnc varhaic - nracanta fiitiirn nratéritn (narfaitn imnarfaitn)




-~ COMPREENSAQO DO ORAL

- Vocabulario: campo semantico, campo lexical

- Instrugoes, indicacoes

- Informacao essencial e acessoria

- Fato e opinidao

- Informacao explicita e implicita

- Ideia principal

- Inferéncias

- Reconto

- Intencionalidade comunicativa: informar; recrear; mobilizar a acao

- Pesquisa e organizacao da informac¢ao: tema, topico, assunto; hierarquizacdo da informacao; mapas
de ideias, de conceitos; palavras-chave; abreviaturas; esquemas; registo formal e informal.
- Texto oral e texto escrito: elipses, repeticées, frases inacabadas, pausas...

- Variacao e normalizagao linguistica: lingua - padrao

-~ EXPRESSAO ORAL

- Articulacao, acento, entoacdo, pausa

- Frase simples e complexa

- Coordenacao e subordinacao

- Planificacdo do discurso: identificacdo do tépico/ tema; selecdo e hierarquizacdo da informacao
essencial de acordo com o objetivo

- Reconto

- Descricao: plano geral, pormenores

- Aviso, pergunta, pedido, recado, instrucao (atos de fala)
- Principio de cooperacao e cortesia

- Formas de tratamento

- Regras e papéis da interacao oral

— LEITURA

- Leitor

- Instrugodes; indicacoes

- Texto

- Paratexto e vocabulario relativo ao livro (titulo, subtitulo, capa, contracapa, lombada, ilustracao,
ilustrador, indice...)

- Autor

- Pesquisa e organizacao da informacao: Tema, topico, assunto; Hierarquizacdo da informacao; Mapas
de ideias, de conceitos; Palavras-chave; Abreviaturas; Esquemas
- Configuracao grafica, producao de sentido

- Fungdes e objetivos da leitura

- Intengcdo comunicativa (informar, recrear, mobilizar a acao)

- Relacdes intratextuais: parte - todo; causa - efeito; fato - opinido
- Ficgdo, nao - ficcao

- Informacao relevante e acessoria

- Assunto e ideia principal

- Sentidos explicitos e implicitos

- Esquemas, mapas, quadros

- Tipos de perguntas

- Texto instrucional, conversacional, poesia

- Carta: formulas de saudacao e despedida; assunto;

data; remetente, destinatario

- Texto instrucional: instrucao; acao, explicacao;
sequencializacdo; abreviaturas

- Poesia: verso, estrofe, rima e refrao

- Texto conversacional: verbos introdutores do relato

no discurso; marcas graficas (travessao; dois pontos)

- Leitura orientada

- Tipos e formas de leitura

- llustracao, grafismo; humor, ironia; rimas

- Critérios de selecao de textos




- ESCRITA

- Escrita

- Selecdo e organizacgdo da informagao

- Abreviatura, formas de destaque, nota, apontamento, sumario, indice, graficos, tabelas, mapas, esquemas...
- Planificacao de textos

- Textualizagdo

- Escrita compositiva

- Coesdo e coeréncia, deixis, anafora, progressao
tematica, configuracao grafica: pontuacéo e sinais
auxiliares de escrita, ortografia

- Texto instrucional, conversacional, poesia

- Carta: formulas de saudacédo e despedida; assunto;
data; remetente, destinatario

- Texto instrucional: instrucdo; acdo, explicacao;
sequencializacdo; abreviaturas

- Texto conversacional: verbos introdutores do relato
no discurso; marcas graficas (travessao; dois pontos)
- Revisao de textos

- Tipos de erros

—~ CONHECIMENTO EXPLICITO DA LINGUA

- Palavra, palavra simples, palavra complexa

- Radical, sufixo, prefixo

- Derivacéao - prefixacdo, sufixacdo, composicdo

- Determinante - artigo (definido, indefinido), possessivo, demonstrativo
- Nome - préprio, comum (coletivo)

- Pronome - pessoal (forma tonica e atona); possessivo, demonstrativo, interrogativo
- Adjetivo - numeral, qualificativo

- Verbo - principal, copulativo, auxiliar

- Advérbio - negacdo, afirmacdo, quantidade e grau

- Preposicao

- Conjuncao coordenativa (copulativa), subordinativa (temporal, causal, final)
- Processos de concordancia

- Frase simples, frase complexa

- Tipos de frase - declarativa, interrogativa, exclamativa,

imperativa

- Funcées sintaticas - sujeito (simples, composto), predicado, complemento direto, modificador, predicativo do
sujeito

- Frase e constituintes da frase

- Grupo nominal (GN), Grupo verbal (GV), Grupo adverbial.

- Familia de palavras

- Significacdo; relacées semanticas entre palavras

- Sinénimos, anténimos, polissemia

- Valores semanticos da frase: afirmativa, negativa

- Tempo: anterior, simultaneo, posterior

- Registo formal e informal

- Dialogo / Discurso direto

- Principio de cortesia / Formas de tratamento

- Acento grafico: agudo, grave, circunflexo

- Sinais auxiliares de escrita: parénteses curvos, aspas

- Sinais de pontuacao : ponto (final), ponto de

interrogacédo, ponto de exclamacéao, reticéncias, virgula...




-~ COMPREENSAQ DO ORAL

- Vocabulario: campo semantico, campo lexical

- Instrugoes, indicacoes

- Informacao essencial e acessoria

- Fato e opinidao

- Informacao explicita e implicita

- Ideia principal

- Inferéncias

- Reconto

- Intencionalidade comunicativa: informar; recrear; mobilizar a acao

- Pesquisa e organizacao da informac¢ao: tema, topico, assunto; hierarquizacdo da informacao; mapas
de ideias, de conceitos; palavras-chave; abreviaturas; esquemas; registo formal e informal.
- Texto oral e texto escrito: elipses, repeticées, frases inacabadas, pausas...

- Variacao e normalizagao linguistica: lingua - padrao

-~ EXPRESSAO ORAL

- Articulacao, acento, entoacdo, pausa

- Frase simples e complexa

- Coordenacao e subordinacao

- Reconto

- Aviso, pergunta, pedido, recado, instrucao (atos de fala)
- Principio de cooperacao e cortesia

- Formas de tratamento

- Regras e papéis da interacao oral

- LEITURA

- Leitor

- Instrugdes; indicacoes

- Texto

- Autor

- Pesquisa e organizacao da informacao: Tema, topico, assunto; Hierarquizacdo da informacao; Mapas
de ideias, de conceitos; Palavras-chave; Abreviaturas; Esquemas

- Intengcdo comunicativa (informar, recrear, mobilizar a acao)

- Relacdes intratextuais: parte - todo; causa - efeito; facto - opiniao
- Ficgdo, nao - ficcao

- Informacao relevante e acessoria

- Assunto e ideia principal

- Sentidos explicitos e implicitos

- Esquemas, mapas, quadros

- Tipos de perguntas

- Leitura orientada

- Tipos e formas de leitura

- llustracao, grafismo; humor, ironia; rimas

- Critérios de selecao de textos

— ESCRITA

- Escrita

- Selecao e organizacdo da informacgao

- Abreviatura, formas de destaque, nota, apontamento, sumario, indice, graficos, tabelas, mapas, esquemas...
- Planificacao de textos

- Textualizagdo

- Escrita compositiva

- Revisao de textos

- Tipos de erros

— CONHECIMENTO EXPLICITO DA LINGUA

- Relagbes entre palavras escritas e entre grafia e fonia - homonimia, paronimia, homofonia,
homografia

- Configuracao grafica: espaco, margem, periodo, paragrafo

- Formas de destaque: italico, negrito, sublinhado

— Revisdo dos conteldos trabalhados




(Matematica) - (4)° Ano Departamento de (1°Ciclo) 2012/2013

Critérios de Avaliacao

- Participacao das aulas
-Realizacao de fichas de trabalho

- Trabalhos individuais

- Envolvimento em trabalho de grupo
- Testes escritos

Dominio = . 7no Instrumentos de
Cognitivo Ponderacdo: 70% Avaliacao:

Desempenhos/ Critérios

Numeros e calculo

= Lé e escreve nUmeros ordinais;

= Lé e escreve niUmeros;

= Identifica ordens e classes;

= Ordena nimeros em sequéncias crescentes e decrescentes.

= Estabelece relacoes de ordem entre os nimeros e utiliza a simbologia adequada;

= Compoe e decompde numeros;

= Utiliza tabelas de duas entradas;

= Explicita oralmente e representa por escrito os passos seguidos para efetuar calculos;
= Reconhece multiplos de um nimero natural;

= Reconhece padroes, regularidades e equivaléncias nas operacgoes:

= Reconhece e efetua as operacoes necessarias para a resolucao de situacoes problematicas.

Geometria

= Compara e identifica solidos geométricos;

= Desenha figuras geométricas simples com algumas regras;

= Representa no geoplano figuras geométricas e consegue reproduzi-las em papel ponteado;
= Resolve exercicios que envolvam raciocinio espacial.

Grandezas e Medidas

= Relaciona as medidas de comprimento;

= Relaciona as medidas de capacidade;

= Relaciona as medidas de massa;

= Utiliza instrumentos da vida corrente relacionados com o tempo: relogios, calendarios e horarios;

Probabilidades e estatistica

= Recolhe dados;

= Organiza dados;

= Consegue ler e interpretar tabelas e graficos;

= Comunica os resultados das interpretacoes feitas;
= Resolve problemas combinatorios muito simples




Conteudos a lecionar

Periodo

10

-~ ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS

Representacao e interpretacao de dados e situacdes aleatorias

o Leitura e interpretacao de informacao apresentada em tabelas e graficos

» Graficos de barras

* Moda

 Situacdes aleatorias

-Ler, explorar, interpretar e descrever tabelas e graficos, e, responder e formular questées
relacionadas com a informacédo apresentada.

- Formular questdes, recolher e organizar dados qualitativos e quantitativos (discretos) utilizando
tabelas de frequéncias, e, tirar conclusodes.

- Construir e interpretar graficos de barras.

-ldentificar a moda num conjunto de dados e usa-la quando oportuno para interpretar ou

comparar informacgéao

- Explorar situacées aleatoérias que envolvam o conceito de acaso e utilizar o vocabulario préprio para
as descrever (certo, possivel, impossivel, provavel e improvavel).

—~ NUMEROS E OPERACOES

NUmeros Naturais
* Relagbées numéricas
o Multiplos e divisores
- Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de nimeros dados.
-Comparar nameros e ordena-los em sequéncias crescentes e decrescentes.
-Ler e representar numeros, pelo menos até ao milhao.
- Compreender o sistema de numeracao decimal.
- Identificar e dar exemplos de multiplos e de divisores de um nimero natural.
- Compreender que os divisores de um numero sao divisores dos seus multiplos (e que os miultiplos de
um numero sdo multiplos dos seus divisores).

- Operagdes com nimeros naturais
» Adicao
e Subtracao
¢ Multiplicacao
« Divisao
-Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para as quatro operagdes usando as suas
propriedades.
- Compreender e realizar algoritmos para as opera¢des de adicdo e subtracao.
- Compreender a divisdo nos sentidos de medida, partilha e razao.
- Compreender, na divisdo inteira, o significado do quociente e do resto.
- Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplicacao.
-Resolver problemas tirando partido da relacdo entre a multiplicacdo e a divisao.
- Compreender e realizar algoritmos para as operacdes multiplicacao e divisao (apenas com divisores
até dois digitos).
- Compreender os efeitos das operacdes sobre os niumeros.
- Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado resultado em situa¢cées de calculo.
- Compreender e usar a regra para calcular o produto e o quociente de um namero por 10, 100 e
1000.

- Resolver problemas que envolvam as operacdes em contextos diversos.




- Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas.

- Calcular o perimetro de poligonos e determinar, de modo experimental, o perimetro da base
circular de um objeto.

- Estimar a area de uma figura por enquadramento.

- Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado perimetro e uma dada area.

- Resolver problemas relacionando perimetro e area.

- Compreender e utilizar as formulas para calcular a area do quadrado e do retangulo.

- Determinar o volume do cubo de uma forma experimental.

- Realizar estimativas de medidas de grandezas.

- Resolver problemas respeitantes a grandezas, utilizando e relacionando as unidades de medida SI.

—~ NUMEROS E OPERACOES
NUmeros racionais nao negativos
* Fracoes
* Decimais
- Compreender fragdes com os significados quociente, parte-todo e operador.
- Reconstruir a unidade a partir das suas partes.
- Resolver problemas envolvendo nimeros na sua representacao decimal.
- Ler e escrever numeros na representacao decimal (até a milésima) e relacionar diferentes represen-
tacoes dos niumeros racionais nao negativos.
- Comparar e ordenar numeros representados na forma decimal.
- Localizar e posicionar numeros racionais ndao negativos na reta numérica.
- Estimar e calcular mentalmente com nimeros racionais ndo negativos representados na forma
decimal.
- Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir com nimeros racionais ndao negativos na representacao
decimal.
- Compreender que com a multiplicacao (divisdao) de um namero por 0,1, 0,01, e 0,001 se obtém o
mesmo resultado do que, respetivamente, com a divisao (multiplicacdo) desse numero por 10, 100 e
1000.

Regularidades
* Sequéncias
- Investigar regularidades numéricas.
- Resolver problemas que envolvam o raciocinio proporcional

— Medida
Tempo
* Unidades de tempo
¢ Intervalo de tempo
« Estimacao
-Ler e representar medidas de tempo e estabelecer rela¢cées entre hora, minuto e segundo.
- Medir e registar a duracao de acontecimentos.
- Identificar intervalos de tempo e comparar a duracdo de algumas atividades.
- Ler e interpretar calendarios e horarios.
- Realizar estimativas relativas a duracao de acontecimentos.
- Resolver problemas envolvendo situagées temporais.

— Revisdo dos conteldos trabalhados




(Estudo do Meio) - (4)° Ano Departamento de (1°Ciclo) 2012/2013

Critérios de Avaliacao

- Participacao das aulas
- Realizacao de fichas de trabalho
Dominio Ponderacio: 70% Instrumentos de - Trabalhos individuais
Cognitivo gao: ? Avaliacdo: - Envolvimento em trabalho de grupo
- Realizacao de experiéncias
- Testes escritos

Desempenhos/ Critérios

= Adquire conhecimentos:

= Aplica conhecimentos;

= Relaciona conhecimentos;

= Revela interesse;

= Revela técnicas de pesquisa e seleciona a informacao;
= Revela técnicas de experimentacao.

Periodo Conteudos a lecionar
— A DESCOBERTA DE S| MESMO

« O seu corpo
- Fungébes vitais ( revisao)
- 0S 0SS0S;
- 0s musculos;
- a pele.
» A seguranca do meu corpo
- exposicao ao sol;
- prevencao de incéndios;
- primeiros socorros;
- seguranca antissismica.
—~ A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES
1 Y » 0 Passado do Meio Social e Nacional
- Personagens e fatos;
- Feriados nacionais;
- 0 espaco e o tempo;
- o século.

« Simbolos Nacionais

- a bandeira;

- 0 hino nacional.

- tradicoes de Natal .
— A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS
- Manuseamento de objetos;

- Cuidados na sua utilizacao




— A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

o Astros

- a forma da terra;

- as fases da lua;

- o sistema solar;

¢ Aspetos fisicos do meio

-0 inverno e os seus fendmenos caracteristicos (nuvens, nevoeiro, neve, chuva, granizo);
-Experiéncias que representam os mesmos fenémenos, os len¢ois de agua, as nascentes e os cursos
de agua.

o Aspetos fisicos de Portugal

- 0s rios principais;

- as elevagodes principais.

- A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS
» Os contactos entre a terra e o mar

- aspetos da costa;

- ilhas e arquipélagos (Acores e Madeira);
- continentes e oceanos;

- a erosao maritima;

- as marés;

- a sinalizacao da costa.

« Os aglomerados populacionais

- aldeias, vilas, cidades;

- as cidades;

- as cidades de distrito;

- a capital do pais;

- as capitais de distrito.

e Portugal na Europa e no Mundo

- Portugal no mapa da Europa;

- a fronteira terrestre de Portugal;

- paises lusofonos;

- paises de emigracao;

— A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS

- experiéncias com materiais e objetos de uso corrente;
- experiéncias com agua.

— A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE A NATUREZA E A SOCIEDADE
 Principais atividades produtivas nacionais

- agricultura, pecuaria, silvicultura, pesca, industria, comércio e servicos;
- principais produtos agricolas;

- principais produtos da floresta;

- produtos ligados a pecuaria;

- principais produtos da industria;

¢ A qualidade do ambiente

- a qualidade do ambiente préximo;

- a qualidade do ar,

- a qualidade da agua;

- a poluicao sonora;

- desequilibrios ambientais.

— A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS

- experiéncias com o ar,
- experiéncias com o som,
- experiéncias com eletricidade;

— Revisdo dos conteldos trabalhados
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Critérios de Avaliacao

- Participacao das aulas
- Envolvimento nas atividades propostas
- Criatividade

Instrumentos de
Avaliacao:

Dominio

Cognitivo Ponderacéo: 70%

Desempenhos/Critérios

Expressdo e educacéo fisico-motora

= Coopera com 0s pares nos jogos e exercicios;

= Compreende e aplica as regras estabelecidas no grupo;
= Manifesta agilidade, coordenacéo e equilibrio;

= Realiza com seguranca jogos de equilibrio;

= Revela nocao de espaco e de orientacgao;

= Participa ativamente n as tarefas propostas.
Expressdo e educacdo musical e educacdo dramatica

= Entoa cancées

= Diz rimas e lenga-lengas e entoa-as;

= Acompanha cancdes com gestos, percussao corporal e instrumentos simples;
= Inventa ritmos e melodias;

= Dramatiza historias;

= Participa na elaboragao oral de historias.

Expressdo e educacéo plastica

= Pinta livremente;

= Utiliza e aplica materiais diferenciados;

= Recorta e cola;

= Faz dobragens;

= Desenha plantas e mapas




Periodo Conteudos a lecionar

EXPRESSAO FISICO -MOTORA
« Jogos de Exploracao
* da forma de respirar;
* da altura do som;
* do volume da voz;
* da velocidade;
* da entoagao;
- os objetos:
- as qualidades fisicas dos objetos;
- relagdes possiveis do corpo com os objetos;
- deslocacdo com apoios de objetos;
- exploracéo e transformacéo de objetos;
- 0S espacos:
- 0 espacgo circundante;
- adaptacgdo a diferentes espagos, os movimentos e a voz.
« Jogos Dramaticos
- linguagem nao verbal: mimica;
- linguagem verbal:
- dramatizacées (dialogos, historias, situacées reais,...);
- jogos de associacdo de palavras por afinidades sonoras, por afinidades semanticas;
- o texto lido;
- 0 texto recitado;
- improvisacdo de palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos que constituam sequéncias de acdes
(situacdes recriadas ou imaginadas) a partir de:
* objetos;
* um local;
* uma acao;
* uma personagem;
* um tema.
EXPRESSAO PLASTICA
 Pintura
- exploracdo de técnicas e materiais em pintura livre e de tema sugerido;
« Actividades Graficas Sugeridas
- ilustracdes; - sequéncias de imagens com ou sem palavras; - contornos; - utilizacado livre da régua, esquadro,
compasso; - desenho em superficies ndo planas;
» Recorte, Colagem e Dobragem
- exploracao de diferentes materiais; - composicdo com diferentes materiais e técnicas diversas;
» Modelagem e Escultura
- exploracao da resisténcia e plasticidade de varios materiais;
» Cartazes
- composicao com fins comunicativo, usando diversos materiais;
«Desenho
» Desenho de Expressao Livre
- exploracao de diferengas técnicas e materiais.
EXPRESSAO DRAMATICA/MUSICAL
Expressao Dramatica
« Jogos de Exploracao
- 0 corpo;
- movimento livre e pessoal; - exploracdo de atitudes; - exploracdo da respiracao; - exploracdo do movimento
global do corpo;
- avoz:
- exploracéo de sons organicos; - exploracado de sons do meio ambiente; - exploracdo de sons com variagao;
» Construcoes
- Invencdo de novos objetos a partir de materiais ou objetos recuperados; - construcées a partir de
representacdes no plano.
Musica
« Jogos de exploracao
- avoz;
- 0 corpo;
- 0s instrumentos;
« Desenvolvimento Auditivo
- 0s sons; - marcac¢do da pulsacdo e/ou ritmo de: lengalengas, cangdes, melodias e dangas; - ritmos e ciclos: da
vida, da natureza, de maquinas e objetos; - reproducado de sons, motivos, frases, cancées, melodias, com a voz
e/ou instrumentos; - o meio ambiente sonoro;
 Expressao e Criacao Musical
- producao de sons de diferentes maneiras: com a voz, com percussao corporal, com objetos, com instrumentos
musicais; - utilizacdo de texturas / ambientes sonoros em: can¢des, dancas, historias, dramatizacao e gravagées.




EXPRESSAO FiSICO -MOTORA
« Ginastica
- habilidades gimnica basicas no solo e em aparelhos;
«Jogos
- infantis;
- tradicionais;
- pré-desportivas.
«Atividades Ritmicas Expressivas
- exploracéo individual do movimento com ambiente musical adequado;
- exploracdo da movimentacdo em grupo com ambiente musical adequado e/ou de acordo com a marcacdo
ritmica do professor ou colegas;
- exploracdo do movimento a pares, com ambiente musical adequado.
ePercursos na Natureza
- realizacao de percursos interpretando sinais informativos simples.
«Jogos de Exploracao
- avoz:
- exploracdo de sons orgénicos;
- exploracdo de sons do meio ambiente;
- exploracdo de sons com variagao:
* da forma de respirar;
* da altura do som;
* do volume da voz;
* da velocidade;
* da entoacgao;
- os objetos:
- invencao / utilizacdo de mascaras, fantoches;
- 0S espacos:
- 0 espacgo circundante;
- adaptacao a diferentes espagos, os movimentos e a voz;
- deslocagdes simples seguindo trajetos diversos;
- exploracdo de diferentes niveis (baixo, médio, alto).
.Jogos Dramaticos
- improvisacdo de situagdes usando diferentes tipos de mascaras;
- utilizacdo de diversos tipos de sombras (chinesas,...).
EXPRESSAO PLASTICA
» Construcoes
- Invencdo de novos objetos a partir de materiais ou objetos recuperados; - construcées a partir de
representacdes no plano;
» Desenho e Expressao Livre
- exploracao de técnicas e materiais.
« Atividades Graficas Sugeridas
- ilustracdes; - sequéncias de imagens com ou sem palavras; - contornos; - utilizacado livre da régua, esquadro,
compasso; - desenho em superficies nao planas.
» Recorte, Colagem e Dobragem
- exploracao de diferentes materiais; - composicdo com diferentes materiais e técnicas diversas; - exploracdo da
terceira dimensao.
 Pintura
- exploracdo de técnicas e materiais em pintura livre e de tema sugerido;
 Impressao
- estampagem de elementos naturais; - estampagem de agua e tinta oleosa; - estampagem, utilizando molde.
EXPRESSAO DRAMATICA/MUSICAL
Expressao Dramatica
« Jogos de Exploracao
- 0 corpo;
- movimento livre e pessoal;
- exploracéo de atitudes;
- exploracéo da respiracao;
- exploracdo do movimento global do corpo.
Musica
«Jogos de exploracao
- avoz;
- 0 corpo;
- os instrumentos.
«Desenvolvimento Auditivo
- reproducdo, com a voz ou com instrumentos, de: sons, motivos, frases, escalas, agregados sonoros cancgoes,
melodias;
- organizacao, relacionacgdo e classificacdo de conjuntos de sons segundo: timbre, duragao, intensidade, altura e
localizagao.
« Expressao e Criacao Musical
- producao de sons de diferentes maneiras: a voz; percussao corporal; objetos; instrumentos musicais;
- adaptacdo de textos para melodias, melodias para texto, texto para cangdes.
*Representacdo do som
- invencao / utilizacdo de gestos, sinais e palavras representativos de: timbre, intensidade, duracao e altura;
- invencao / utilizacdo de codigos representativos do som da voz, corpo e instrumentos.




EXPRESSAO FISICO -MOTORA

« Ginastica

- habilidades gimnica basicas no solo e em aparelhos.

« Jogos

- infantis;

- tradicionais;

- pré-desportivas.

« Atividades Ritmicas Expressivas

- exploracéo individual do movimento com ambiente musical adequado;

- exploracdo da movimentagcdo em grupo com ambiente musical adequado e/ou de acordo com a marcagao
ritmica do professor ou colegas;

- exploracao do movimento a pares, com ambiente musical adequado.

» Percursos na Natureza

- realizacao de percursos interpretando sinais informativos simples.

EXPRESSAO PLASTICA

Desenho

 Desenho de Expressao Livre: - exploracao de diferengas técnicas e materiais.

« Construgdes: - construgdes a partir de representagdes no plano; - adaptacao e recriacdo de espacos, utilizando
materiais ou objetos de grandes dimensées.

« Pintura: - exploracdo de técnicas e materiais em pintura livre e de tema sugerido.

« Atividades Graficas Sugeridas: ilustragées; sequéncias de imagens com ou sem palavras; contornos; utilizagcao
livre da régua, esquadro, compasso; desenho em superficies ndo planas.

 Recorte, Colagem e Dobragem: exploracdo de diferentes materiais; composicdo com diferentes materiais e
técnicas diversas.

» Modelagem e Escultura: exploragdo da resisténcia e plasticidade de varios materiais; composicdo com diferentes
EXPRESSAO DRAMATICA/MUSICAL

Expressao Dramatica

« Jogos de Exploracao

- o corpo: - movimento livre e pessoal; - exploracdo de atitudes; - exploracao da respiracao;- exploracao do
movimento global do corpo;

- a voz: - exploracdo de sons organicos; - exploracao de sons do meio ambiente; - exploracdo de sons com
variacdo: da forma de respirar; da altura do som; do volume da voz; da velocidade; da entoacao;

- 0s espacgos: - 0 espac¢o circundante; - adaptacao a diferentes espacos, os movimentos e a voz; - deslocagées
simples seguindo trajetos diversos;

- exploracao de diferentes niveis (baixo, médio, alto); exploracdo de mudancas de nivel.

«Jogos Dramaticos

- improvisacdo de palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos que constituam sequéncias de acdes (situacoes
recriadas ou imaginadas) a partir de: objetos; uma acdo; uma personagem; um tema; - elaboragcao prévia, em
grupo, dos varios momentos do desenvolvimento de uma situagdo; - invencao, construcdo e utilizacao de
aderecos e cenarios.

Musica

« Jogos de exploracao

- avoz;

- 0 corpo;

- os instrumentos.

« Desenvolvimento Auditivo

- reproducdo, com a voz ou com instrumentos, de: sons, motivos, frases, escalas, agregados sonoros cancées,
melodias;

- organizacgao, relacionacao e classificacdo de conjuntos de sons segundo: timbre, duragao, intensidade, altura e
localizagéo;

- 0 meio ambiente sonoro; - audigées musicais.

 Expressao e Criacao Musical

- producdo de sons de diferentes maneiras: - a voz; - percussao corporal; - objetos; - instrumentos musicais;
- adaptacdo de textos para melodias, melodias para texto, texto para cangdes; - utilizacdo do gravador; -
organizacdo de sequéncias de movimentos para a sequéncias sonoras; - organizacdo de sequéncias sonoras para
sequéncias de movimentos; - dancas de roda, de fila... tradicionais infantis e regionais.




