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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

Ano lectivo de 2010/2011 
 

 

 

 

  
 MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

 

 Agrupamento Vertical de Escolas D. António da Costa 
 

EB1/JI ALMADA Nº3 

 

Objectivos do PEA Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Promover as relações 

interpessoais 

 

*Informar sobre o 

funcionamento/organização 

da escola/agrupamento 

 

Setembro 
 10 

Recepção aos 

pais e 

E..Educação no 

pátio da Escola. 

Reunião de 

Enc..Educação 

Corpo Docente 
e Auxiliares de 

Acção 
Educativa 

Os dois grupos do 
pré-escolar /todas 
as turmas do 1º 

ciclo/Encarregados 
de Educação 

Escola 
 

 

*Fomentar dinâmicas de 

acolhimento e atendimento 

personalizado ao longo de 

todo o ano 

 

*Promover a imagem da 

escola junto da comunidade, 

de modo a que seja 

reconhecido o seu papel 

como parceira no 

desenvolvimento social 

 
 

Setembro 

 

13 

 

Cerimónia de 

Baptismo dos 

alunos do 1º ano 

 

 

Visita guiada 

aos alunos 

novos pela 

Escola. 

 

Corpo 
Docente / 

Auxiliares de 
Acção 

Educativa  

 

1º  ano 

 
 

Escola 
 

*Sensibilizar os alunos para 

o significado da estação 

 

*Promover  uma cultura de 

abertura ao meio local e ao 

mundo, alicerçada numa 

educação para a paz, 

solidariedade, saúde e 

ambiente 

 

 
 

Setembro 

 

21 

Realização de 

um painel de 

Outono – 

recolha de 

folhas e frutos 

Corpo 
Docente 

Pré – escolar  

e  

1º Ciclo 

Escola 

*Promover  uma cultura de 

abertura ao meio local e ao 

mundo, alicerçada numa 

educação para a paz, 

solidariedade, saúde e 

ambiente 

 

 
 

Outubro 

 

1 
Dia Mundial da 

água 

Corpo 
Docente / 

Auxiliares de 
Acção 

Educativa   

Pré – escolar  

e 

1º Ciclo 

Escola 

*Promover  uma cultura de 

abertura ao meio local e ao 

mundo, alicerçada numa 

educação para a paz, 

solidariedade, saúde e ambiente 

 

 
Outubro 

 
8 

“Almada na 

História” 

Docentes do 
3º /4º ano 

Auxiliares de 
A. Educativa 

Alunos  

do 4º ano 

Almada 
Antiga 
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Objectivos do PEA Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Promover  uma 

cultura de abertura 

ao meio local e ao 

mundo, alicerçada 

numa educação para 

a paz, solidariedade, 

saúde e ambiente 

 

 
Outubro 

 
12 

Teatro Extremo 

“O Rei vai nu” 

Docentes do 
1º Ciclo 

Auxiliares de 
A. Educativa 

 

Alunos  

do 

 1º Ciclo 

Almada 

*Promover  uma 

cultura de abertura 

ao meio local e ao 

mundo, alicerçada 

numa educação para 

a paz, solidariedade, 

saúde e ambiente 

 

 
Outubro 

 

16 
Dia Mundial da 

Alimentação 

Corpo 
Docente / 

Auxiliares de 
Acção 

Educativa   

Pré – Escolar 
e  

1º Ciclo 

Escola 

“Promover actividades 

no âmbito do ensino 

experimental das 

ciências.” 

“Sensibilizar as 

crianças para a 

necessidade de 

preservar o meio 

ambiente.” 

 
 

Outubro 
 
 
 

 
20 

Projecto “Ensino 

Experimental das 

Ciências nos 

Jardins de Infância 

do Agrupamento 

Vertical de Escolas 

D. António da 

Costa” 

Coordenadora 
do 

Departamento 
do Pré-
Escolar 

Docentes do 
Pré-Escolar 

Pré-escolar Escola 

* Promover  uma 

cultura de abertura 

ao meio local e ao 

mundo, alicerçada 

numa educação para 

a paz, solidariedade, 

saúde e ambiente 

Outubro 
 

A 
desenvolver 

durante o 
ano lectivo, 
tendo início 
neste mês 

 

Continuação de 

Actividades do 

Projecto sobre o 

ambiente: 

“Separar para 

Reciclar e nosso 

Mundo 

melhorar”, cujo 

objectivo é 

sensibilizar os 

alunos para a 

necessidade de 

separar os lixos 

e reciclá-los para 

preservar e 

melhorar o 

ambiente . 

Pais/Enc. de 
Ed./Corpo 
Docente/ 

Auxiliares de 
Acção 

Educativa / 
Alunos/ 

Departamento 
do Ambiente 

CMA/ 
AMARSUL 

 

Pré-escolar 
e  

1º Ciclo 

Escola 

 

*Promover  uma 

cultura de abertura 

ao meio local e ao 

mundo, alicerçada 

numa educação para 

a paz, solidariedade, 

saúde e ambiente 

 

 

Outubro 
 

A Designar 

 

Palestra sobre 

Segurança e 

prevenção de 

acidentes 

pessoais. 

Sensibilização 

sobre a 

importância e 

função das 

Forças de 

Segurança 

Pública. 

Corpo 
Docente e 

PSP 

 ( Escola 
Segura) 

Pré-escolar  

e  

1º Ciclo 

Escola 

*Promover  uma cultura 

de abertura ao meio local 

e ao mundo, alicerçada 
numa educação para a 

Outubro 

 

A Designar 

 

Início das Actividades 

relacionadas com o 

Projecto sobre Saúde 
onde se vai explorar o 

Corpo Docente/ 
Equipa de Saúde 

Escolar 

Pré-escolar  

e 

Escola / 
Posto de 
Saúde 
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paz, solidariedade, saúde 

e ambiente 

 

valor da Alimentação, 

do exercício- físico e 

da prevenção de 

doenças para uma 

vida mais saudável. 

 1º Ciclo  

Objectivos do 
PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

 

 

*Assegurar 

estratégias que 

promovam a 

responsabilidade e 

autonomia, 

ajudando o aluno no 

seu processo de 

aprendizagem e 

permitindo a 

concretização da 

escolaridade 

obrigatória. 

 
Outubro 

 
 

A 
desenvolver 

durante o 
ano lectivo, 
tendo início 
neste mês 

Início das 

Actividades do 

Projecto TIC: “ 

A Tecnologia 

no uso do 

Saber”, cujo 

objectivo é 

sensibilizar os 

alunos para a 

necessidade de 

utilizar as novas 

tecnologias com 

o fim de 

enriquecer 

cultural e 
pessoalmente . 

Corpo 
Docente 

Pré-escolar 
e 1º Ciclo 

Escola  

 

Integrar os 

diferentes saberes 

dando significado 

às aprendizagens 

realizadas, através 

do desenvolvimento 

de abordagens inter-

disciplinares e da 

articulação dos 

conteúdos 

disciplinares. 

 
Novembro 

 

Esta 
actividade 
decorre ao 
longo do ano 
lectivo 

Projecto 

“Comunicação 

dos números” 

Coordenadora 

do DP- 1º 

Ciclo 

Docentes do 

Pré-escolar e 

Docente do 3º 

ano 

          

Pré-escolar 
e  

Turma do 3º 
ano 

Escola 
Sede 

*Recorrer aos 

recursos 

locais,naturais, 

humanos, culturais 

e outros, criando 

relações de 

intercâmbio com o  

meio local, 

promovendo e 

valorizando o seu 

património 

Novembro 
 

4 

Oficina “o Hino 

e a bandeira, 

símbolos da 

República 

Docente do 4º 
ano 

 

A.A.E 

Turma 

Do 4º ano 

Biblioteca  

Municipal 

Fórum 
Romeu 
Correia 
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Objectivos do PEA Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Recorrer aos recursos 

locais,naturais, humanos, 

culturais e outros, criando 

relações de intercâmbio 

com o  meio local, 

promovendo e 

valorizando o seu 

Novembro 
 
 

9 

Hora do conto 

“ A Cidadania” 

de Matilde 

Martins Soares 

Docente do 3º ano 
Turma do 3º 

ano 

Biblioteca 
Municipal 

Fórum 
Romeu 
Correia 

 

.*Promover  uma cultura 

de abertura ao meio local 

e ao mundo, alicerçada 

numa educação para a 

paz, solidariedade, saúde 

e ambiente 

 
 
 

Novembro 
 
 
 

 
11 

. Realização de 

um pequeno 

Magusto no 

pátio da 

Escola, onde 

cada aluno terá 

de partilhar 

com os demais, 

meia dúzia de 

castanhas. 

Recolha de 

provérbios, 

quadras, etc 

Corpo Docente e 
Auxiliares de 

Acção 
Educativa/Alunos 

 

Junta de Freguesia 
de Almada 

Pré-escolar 
e 1º Ciclo 

Escola 

*Recorrer aos recursos 

locais,naturais, humanos, 

culturais e outros, criando 

relações de intercâmbio 

com o  meio local, 

promovendo e 

valorizando o seu 
património 

Novembro 
 

( A 
designar) 

Visita de 

Estudo ao 

Quartel dos 

Bombeiros – 

com o 

objectivo de 

sensibilizar os 

alunos para a 

importância e 

função desta 

Força de 

Segurança  

Pública. 

Corpo Docente e 
Auxiliares de 

Acção Educativa 
/Alunos/Bombeiros 

V. de Almada e 
Bombeiros V. de 

Cacilhas 

Pré-escolar, 
1º e 2º ano 

 

 

 

 

 

Bombeiros 
V. de 

Almada 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Promover  

uma cultura de 

abertura ao 

meio local e ao 

mundo, 

alicerçada 

numa educação 

para a paz, 

solidariedade, 

saúde e 

ambiente 

 
Dezembro 

 
 

 
17 

 
 

 

Teatro Tivoli 

“Bzz,bzz, a união 

faz a força” 

Corpo 
Docente/Auxiliares 
de Acção Educativa 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 Lisboa 

*Assegurar 

estratégias que 

promovam a 

responsabilida

de e 

autonomia, 

ajudando o 

aluno no seu 

processo de 

aprendizagem 

e permitindo a 

concretização 

da escolaridade 

obrigatória 

 
 
 

Dezembro 
 
 

(A 
designar) 

Execução de 

Trabalhos variados: 

desde a exploração 

de textos alusivos 

ao Natal; Trabalhos 

de Expressão 

Plástica Decoração 

das salas de aulas e 

outros espaços da 

Escola 

 

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 

Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 

*Recorrer aos 
recursos 

locais,naturais, 

humanos, 
culturais e 

outros, criando 

relações de 
intercâmbio com 

o  meio local, 

promovendo e 

valorizando o 

seu património 

 
 

Dezembro 
 
 
 

 
( A 

designar) 

Festa de Natal 

Espectáculo de 

animação com 

lanche e presentes 

Corpo 
Docente/Auxiliares 

de Acção Educativa/ 
Junta de Freguesia 
de Almada/ Alunos 

 

 

 

 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

A definir 

*Integrar os 
diferentes 

saberes dando 

significado às 
aprendizagens 

realizadas,atravé

s do 
desenvolvimento 

de 

abordagens 
interdisciplinares 

e da articulação 

dos conteúdos 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagens e 

vivências dos 

alunos realizadas 

em diversos 
contextos, 

integrando-as na 

sala de aula 

 
Dezembro 

 

 

( A 
designar) 

Apresentação de 

representações 

(cantigas/danças e/ou 
dramatizações) dos 

alunos,  para os 

alunos/Lanche de 
confraternização de 

Natal 

Corpo Docente / Docentes 
das AEC / Auxiliares de 

Acção Educativa /Alunos 

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 

Escola 



 

Departamento de Primeiro Ciclo / EB1/ JI Almada nº3 

PAA 
2010_2011 

 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagens 

e vivências dos 

alunos 

realizadas em 

diversos 

contextos, 

integrando-as 

na sala de aula 

Janeiro 

 
6 

Comemoração do 

Dia de Reis 

Cantar “Os Reis” à 

comunidade 

 

 

 

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 

Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 
 
 
 
 

Junta de 
Freguesia 

Escola 
Sede 

*Recorrer aos 

recursos 

locais,naturais, 

humanos, 

culturais e 

outros, criando 

relações de 

intercâmbio 

com o  meio 

local, 

promovendo e 

valorizando o 

seu património 

 

Janeiro 
 

( A 
designar) 

 

Visita à PSP de 

Almada 

Docentes do Pré-
escolar e do 1º e 2º 
ano/Auxiliares de 

Acção 
Educativa/Alunos 

Pré-escolar, 
1º e 2º ano 

Esquadra 
do Pragal 

(a pé) 

 

 

*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 

significado às 

aprendizagens 

realizadas,atra

vés do 

desenvolvimen

to de 

abordagens 

interdisciplinar

es e da 

articulação dos 

conteúdos 

Janeiro 

 

( A 
designar) 

 

Elaboração de um 

Painel do 

Inverno/outros 

trabalhos de 

expressão plástica 

alusivos à época 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corpo 
Docente/Auxiliares 

de Acção 
Educativa/Alunos 

 
 
 
 
 
 

 

Pré-escolar e 
1º ciclo Escola 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 

significado às 

aprendizagens 

realizadas,atra

vés do 

desenvolvimen

to de 

abordagens 

interdisciplinar

es e da 

articulação dos 

conteúdos 

 
Março 

 

3 e 4 

Elaboração de 

máscaras e outros 

trabalhos plásticos 

alusivos à época. 

Decoração dos 

espaços da escola 

 

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 

Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagens 

e vivências dos 

alunos 

realizadas em 

diversos 

contextos, 

integrando-as 

na sala de aula 

Março 
 

(de 16 a 
18) 

 
Elaboração de um 

trabalho para 

oferecer ao pai 

Elaboração de um 

postal de 

felicitação. 

Corpo 
Docente/alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

Escola 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagens 

e vivências dos 

alunos 

realizadas em 

diversos 

contextos, 

integrando-as 

na sala de aula 

Março 
 

21 

Actividades 

relacionadas com a 

chegada da 

Primavera e do Dia 

da árvore   

Corpo 
Docente/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 

*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 

significado às 

aprendizagens 

realizadas,atra

vés do 

desenvolvimen

to de 

abordagens 

interdisciplinar

es e da 

articulação dos 

conteúdos 

Março 
 

(A 

designar) 
Visita à Quinta 

“Cantar de Galo” 

Corpo 
Docente/Auxiliares 

de Acção 
Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 
 

 
 
 
 

Coruche 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Recorrer aos 

recursos 

locais,naturais, 

humanos, 

culturais e 

outros, criando 

relações de 

intercâmbio 

com o  meio 

local, 

promovendo e 

valorizando o 

seu património 

 

*Promover a 

imagem da 

escola junto da 

comunidade, 

de modo a que 

seja 

reconhecido o 

seu papel 

como parceira 

no desenvolvi 

mento social 

Abril 
 

Durante 
o ano (todo 
o trabalho 
/act. 
Desenvol- 
vidas) 

 

Elaboração do 

jornal escolar na 

sala de aula 

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 
Educativa/Alunos/ 

Junta de Freguesia 
de Almada 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escola 

 

*Promover  

uma cultura de 

abertura ao 

meio local e 

ao mundo, 

alicerçada 

numa 

educação para 

a paz, 

solidariedade, 

saúde e 

ambiente 

 

Abril 

 
Todo o 

ano 

Continuação da 

realização das 

actividades dos 

Projectos em curso 

ao longo deste ano 

lectivo    

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 

Educativa/Alunos 
/Enc. Educação 

Pré-escolar e 
1º Ciclo Escola 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagens 

e vivências 

dos alunos 

realizadas em 

diversos 

contextos, 

integrando-as 

na sala de aula 

Abril 
(A 

designar) 

Execução de 

Trabalhos variados: 

desde a exploração 

de textos alusivos à 

Páscoa; Trabalhos 

de Expressão 

Plástica. Decoração 

das salas de aulas e 

outros espaços da 

Escola. 

Execução de uma 

prenda para ofertar 

à família 

Corpo Docente/alunos Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Valorizar as 

várias 

aprendizagen

s e vivências 

dos alunos 

realizadas 

em diversos 

contextos, 

integrando-

as na sala de 

aula 

Maio 
( a 

definir) 

Elaboração de 

um presente para 

oferecer à Mãe 

Corpo Docente e 
alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

Escola 

*Fomentar a 

participação 

democrática 

de todos os 

membros da 

comunidade 

através dos 

seus  órgãos 

representativ

os, no 

levantamento 

de 

necessidades 

e problemas 

e na procura 

de soluções 

Maio 
 

( Semana 
a 

designar) 

Visita das 

Famílias à Escola 

para partilhar: -

“um saber” –“ 

um valor” – “ um 

carinho”… com 

os alunos 

 Palestras de 

convívio entre 

Família – Escola 

Corpo Docente 
/Auxiliares de Acção 
Educativa/Pais e Enc 

de Ed. 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 

significado às 

aprendizagens 

realizadas,atra

vés do 

desenvolvime

nto de 

abordagens 

interdisciplina

res e da 

articulação dos 

conteúdos 

Junho 

 
1 

Dia Mundial da 

Criança 

(comemoração a 

definir) 

Corpo Docente / 
Auxiliares de Acção 
Educativa/ Outras 

entidades (a definir) 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

 

A 
determinar 

 
*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 

significado às 

aprendizagens 

realizadas,atra

vés do 

desenvolvime

nto de 

abordagens 

interdisciplina

res e da 

articulação dos 

conteúdos 

Junho 
 

5 

  Dia Mundial do 

Ambiente 

(Jogos e Gincana 

do ambiente) 

Corpo Docente/ 
Auxiliares de Acção 
Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

 

Escola 

*Recorrer aos 

recursos 

locais,naturais, 

humanos, 

culturais e 

outros, criando 

relações de 

intercâmbio 

com o  meio 

local, 

promovendo e 

valorizando o 

seu património 

Junho 
 

10 

Dia de Portugal, 

das Comunidades 

portuguesas e de 

Camões 

Corpo Docente/ 
Auxiliares de Acção 
Educativa/Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

 

 

 

Escola 

*Utilizar 

mecanismos de 
comunicação 

eficazes que 

permitam a 
todos os 

membros da 

comunidade 
conhecer as 

actividades e as 

acções a 
desenvolver, 

assim como as 

experiências e 
projectos já 

realizados e sua 
avaliação. 

Junho 

 
7 a 9 

Visita à exposição 

patente na escola sede 

e participação nas 

actividades 

desenvolvidas e 

propostas para a 

Semana Cultural. 

Corpo 
Docente/Auxiliares 

de Acção 
Educativa/Alunos/Es

cola Sede 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Escola 
Sede 
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Objectivos 
do PEA 

Mês  Dia Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local 

*Integrar os 

diferentes 

saberes dando 
significado às 

aprendizagens 

realizadas,atravé
s do 

desenvolvimento 

de 
abordagens 

interdisciplinares 

e da articulação 
dos conteúdos 

 

*Utilizar 
mecanismos de 

comunicação 

eficazes que 
permitam a 

todos os 

membros da 
comunidade 

conhecer as 

actividades e as 
acções a 

desenvolver, 

assim como as 

experiências e 

projectos já 

realizados e sua 
avaliação 

Junho 
 

( A 
designar) 

Preparativos e 

ensaios para a 

Festa. 

- Realização da 

Festa com 

apresentação de 

variados números 

preparados pelas 

crianças. 

- Cerimónia de 

entrega de 

Diplomas para os 

finalistas da Pré e 

do 1º Ciclo. 

Corpo 
Docente/Auxiliares 

de Acção 
Educativa/Pais e 

Alunos 

Pré-escolar e 
1º Ciclo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escola 

Ou 

Outro (A 
definir) 


