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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 
 

Data Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local Objectivos 

PEA 

Durante o 
mês de 
Outubro 

 

 

Celebração da implantação da 
República: 

-- Uma aula de 45m dedicada ao 
Centenário da República; (Nota: nas 
turmas de 7 ano de escolaridade esta 
aula será leccionada pelo docente de 
Área de Projecto ou Formação Cívica 
devido à reduzida carga horária da 
disciplina; 

- Exposição de cartazes alusivos à 
data. 

 

 Isabel Sousa 

Cristina Varela 

Graça Sintra 

 

 

Alunos de 2º 
e 3º ciclos 

Polivalente 

Sala de aula 

Sala D4-1 

 
 
 
 
1.1 Planificar o processo de 
ensino aprendizagem, 
tendo em conta as 
competências essenciais 
do 
currículo nacional do ensino 
básico 
e das orientações 
curriculares, 
partindo da realidade de 
cada grupo turma, de modo 
a que os alunos sejam 
capazes de mobilizar 
conhecimentos e 
capacidades que 
os ajudarão a lidar com os 
problemas do quotidiano. 
 
1.2 Implementar estratégias 
diversificadas de acordo 
com aprendizagens 
prévias, ritmos, 
necessidades e 
desempenhos 
individuais, de modo a 
aumentar o sucesso 
escolar. 

 

 

Novembro  Celebração do dia de S. Martinho: 

- Magusto. 

 

Isabel Santos Alunos de 
EMRC 

Bar e 
esplanada 
dos alunos 

Durante o 
mês de 
Dezembro 

 

 

Celebração do Dia dos Direitos 
Humanos: 

Actividade «Por Timor»: 

- Exposição na sala polivalente com 
cartazes informativos sobre a 
actividade; 

- Recolha de material a enviar para 
escola de Oesilo; 

- Exploração do tema na sala de aula; 

- Visionamento de um documentário 
sobre Timor-Leste.  

Celebração do Natal: 

- Exposição de presépios realizados 
em família. 

Susana Amaro 

Duarte Lopes 

Patrícia 
Martins 

Isabel Santos 

 

 

 

 

 

Isabel Santos 

Alunos de 
1º, 2º e 
3ºciclos 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos de 
EMRC 

Salas de 
aula 

 

 

Sala D4-1 

 

 

 

 

Escola –
sede; 
Espaço 
exterior a 
definir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Continuação 



Data Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local Objectivos 

Janeiro  - Palestra sobre a actividade «Por 
Timor». 

 

 

 

 

Celebração do Dia Europa: 

- sessões informativas dinamizadas  
pelo Centro de Informação europeia 
Jacques Delors e exploração do tema 
na sala de aula e no atelier  

 

 

Celebração do dia dos Reis: 

Confeção do Bolo Rei 

 

Visita a templos de várias religiões 

 

Graça Sintra 

Susana Amaro 

 

 

 

 

Carla Franco 

Armanda 
Pessoa 

Fernando Silva 

 

 

 

Isabel Santos 

Alunos de 2º 
e 3º ciclo 

Alunos 
envolvidos 
na 
correspondê
ncia com 
Timor;  

Representan
tes das 
turmas 

Alunos de 7º 
ano 

 

 

 

Alunos de 2º 
EMRC  

 

Alunos 7º 
ano  EMRC 

 

 

Auditório 

 

 

 

 

Escola-sede 

 

 

 

 

 

Bar dos 
alunos 

 

Lisboa 

 

 
1.3 Integrar os diferentes 
saberes 
dando significado às 
aprendizagens realizadas, 
através do desenvolvimento 
de 
abordagens 
interdisciplinares e 
da articulação dos 
conteúdosdisciplinares. 
 
4.2 Promover uma cultura 
de abertura 
ao meio local e ao mundo, 
alicerçada numa educação 
para a 
paz, solidariedade, saúde e 
ambiente. 
 
4.3 Recorrer aos recursos 
locais,naturais, humanos, 
culturais e outros, criando 
relações de 
intercâmbio com o meio 
local, promovendo e 
valorizando o seu 
património. 

 

Durante o 
mês de 
Fevereiro 
e o mês 
de Março 

 

 

Dia Aberta de Geografia 

- Visita de Estudo ao Instituto de 
Geografia e ao Ordenamento do 
Território; 

O planeta Terra: actividades de 
celebração dos dias Mundiais da 
Água e do Planeta: 

- Exploração do tema na sala de aula; 

- Visita de Estudo à ETAR da Quinta 
da Lomba e Moinho de Maré de 
Corroios 

- Visita de Estudo ao Instituto de 

Meteorologia  

 

Comércio Justo 

- Exploração  do tema na sala de aula 
e no atelier; 

- Sessões informativas dinamizadas 
pela Cooperativa Mó da Vida, no 
Pragal; 

 

 

 

 

Carla Franco 

Armanda 
Pessoa 

Fernando Silva 

Alunos de  9º 
anos 

 

 

 

Alunos de8º 
e  9º ano 

 

Alunos 9º 
ano 

Alunos de 8º 
ano 

 

 

 

 

 

Alunos de 9º 
ano 

Lisboa 

 

 

 

Salas de 
aula 

Sala D4-1 

Corroios 

 

Lisboa 

 

 

 

 

 

Pragal 

 

Março  -Comemoração do Dia da Água 

  Exposição na escola – local a definir 

 

Celebração da Páscoa: 

-Exposição de trabalhos dos alunos; 

-Confeção Folar da Páscoa 

 

Visita de estudo 

 

Isabel Santos 

 

 

 

 

 

 

Duarte Lopes 

 

5º ano  

 

Alunos 2,3 C 

 EMRC 

 

 

Alunos do 
6ºano 

VE -  Moinho 
de Maré  de 
Corroios e  
Etar da 
Quinta da 
Lomba 

Escola-sede 

 

 

Assembleia 
da República 

 

Continuação 



Data Actividade 

 

Responsáveis  Destinatários Local Objectivos 

Durante o 
mês de 
Abril 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 de 
Abril 

 

 

Celebração do 25 de Abril: 

-Exposição sobre o 25 de Abril. 

- Exibição de filmes no atelier; 

-Conferência do Coronel  Vilalobos da 
Associação 25 de Abril. 

 

 

 

 

 

 

Encontro diocesano de alunos de 
EMRC 

 

 

Cristina Varela 

Susana Amaro 

Graça Sintra 

Isabel Sousa                                                                                             

Dinora 
Fernandes                              

Duarte Lopes 

Patrícia 
Martins 

 

Isabel Santos 

 

Toda a 
comunidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º ciclo 

 

Sala D4-1 

 

 

Polivalente  

 

 

 

 

 

Serra do 
Louro - 
Palmela 

(Data e local 
a confirmar 
pelo SDEID) 

 

 

Dia 9 de  
Maio 

 

 

 

Celebração do Dia da Europa: 

- Realização de jogos; 

- Banca com materiais informativos; 

Carla Franco 

Armanda 
Pessoa 

Fernando 
Silva 

Alunos de 7º 
ano 

 

 

 

Sala 10-A 

 

Polivalente  

 Junho Celebração do Dia da Espiga – 2 

Junho – alunos 2º e 3º Ciclos de 
EMRC.  

 

Semana cultural: 

- uma viagem no Tempo e no Espaço 
(actividade de orientação) 

-dinamização do atelier (jogos de 
tabuleiro, pintura de imagens, 
cruzadismo); 

Ciclo de Cinema : 

- «Os filmes da História». 

 

Isabel Santos 

 

 

 

Professores 
do 
Departamento 

 

 

 

 

 

Toda a 
comunidade 

 

Escola sede 

 

 

Em todo o 
espaço 
escolar (jogo 
de 
orientação) 

 

Sala D4-1 

 

Sala de 
professores 

 

 
Almada , 14 de Julho de 2010 

 

 

NOTA: A  prof. de EMRC, Isabel Santos propõe ainda a seguinte actividade, em data a definir: 

- Acampamento integrado na actividade proposta pelo Agrupamento de Escuteiros de   

   Almada, no Seminário de Almada (data – fim de semana - e destinatários a definir). 

 

 

A Coordenadora de Departamento 

(Graça Sintra) 


