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OFICINA / CLUBE ESPAÇO HORÁRIO PROFESSORES  Departamento 

O
F
IC

IN
A
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A
S
 

E
X
P
R
E
S
S
Õ

E
S
 

Clube de Música CC1/CC2  
António Marques 

Expressões 
 Projecto IPEX 

Esplanada 

dos Alunos 
Pátio 

Coberto 

3ª - 11.55 – 13.25 

 

Paula Silveira 

Albina Cunha 

E
S
P
A
Ç
O

 H
O

M
E
M

 T
E
R
R
A
 

Clube de História Sala D4-1 

2ª - 11.55 – 13.25 
2ª - 15.15 – 16.45 

3ª - 10.15– 13.25 
4ª - 12.40 – 13.25  

4ª - 14.20 – 15.05  

5ª – 08.25 – 11.45 
5ª – 14.20 – 15.05 

6ª - 11.00 – 13.25 
6ª - 15.15 – 16.45 

 
Duarte Lopes 

Isabel Sousa 
Dinora Fernandes 

Cristina Varela 

Susana Amaro 

Ciências 
Sociais e 
Humanas 

Clube Orbis Terrae 
Moodle 

AEAC 
A funcionar online 

Carla Franco 

Fernando Lopes 

O
F
IC

IN
A
 D

A
 M

A
T
E
M

Á
T
IC

A
 

Oficina da Matemática Sala 12 

2ª - 08.25 - 16.00 
3ª – 08.25 -13.25 

4ª – 08.25 - 16.45 
5ª – 08.25 - 16.00 

6ª – 08.25 - 18.35   

José Malheiro 

Idalete Baptista 

Catarina Ramirez 
Fátima Direitinho 

Lurdes Avelar 
Jorge Vieira 

Rosário Silva 

Ana Pereira 
Laura Gomes 

Matemática e 
Ciências 

Experimentais 

Clube de Xadrez Sala 6 5ª – 10.15 – 11.45 
6ª – 11.55 – 13.25 

José Malheiro 
Cristina Cândido 

Clube Cubo Mágico 
Salas 

13/10A 

 
Helena Pinto 

Ana Pereira 

C
IÊ

N
C
IA

S
 E

 

A
M

B
IE

N
T
E
 

Clube do Ambiente Sala D1 

2ª - 11.55 - 15:05 
3ª – 10.15 – 11.45 

4ª – 10.15 – 13.25 
4ª  - 15.15 – 16.45 

5ª – 10.15 – 15.05 
6ª – 08.25 – 13.25 

Dulce Valverde 
Fátima Pires 

José Cruz 
Margarida Martins 

Rosa Gomes 
Sofia Barbosa 

 

O
F
IC

IN
A
 D

A
S
 L

ÍN
G

U
A
S
 

Clube de Inglês Sala 5 

2ª- 11.55- 12.40 
3ª - 9.10-9.55 

3ª- 11.55-13.25 

3ª - 13.35-15.05 
4ª- 11.00-11.45 

4ª - 15.15 – 16.00 
5ª - 10.15-11.00 

6ª - 10.15-11.00 
6ª - 11.55-12.40 

Ana Pontes 
Ana Bela Cardoso 

Cristina Weber 

Isabel Aldinhas 
 

Línguas 

Clube de Francês  Sala 5 
2ª - 15.15 - 16.00 

4ª - 16.00 - 16.45 

6ª - 11.55 - 13.25 

Ana Medeiros 

Marília Besteiro 

Clube de Leitura Sala 5 4ª - 14:20-15:05 Elisabete Leão 
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PROJECTO / 
PARCERIA 

LOCAL HORÁRIO 
RESPONSÁVEIS 

 

Departamento 
+ PARCERIAS 

 

 

D
E
S
P
O

R
T
O

 E
S
C
O

L
A
R

 

Danças Urbanas 
Escola sede 

Sala de 
Dança 

4ª - 14.20 – 16.00 
5ª - 11.55 – 12.40 

Cristina Cruz 

Dep. Expressões 
 
DRLVT 

Futsal Iniciados 
masculino 

Escola sede 
Pavilhão 

3ª - 13.35 – 15.05 

6ª - 14.20 – 15.05 
 Rui Peixoto 

Andebol masculino 
Escola sede 
Pavilhão 

2ª – 12.40 – 13.25 
3ª - 13.35 – 14.20 

4ª – 11.55 – 12.40 

Pedro Azevedo 

Ginástica de grupo 
Escola sede 
Pavilhão 

2ª - 13.35 – 15.05  
5ª - 14.20 – 15.05 

Marina Sebastião 

E
D

U
C
A
Ç
Ã
O

 P
A
R

A
 A

 S
A
Ú

D
E
 

Gabinete de Saúde 

Escola sede 
Gabinete 
(junto a 

S22) 

3ª - 10.15 - 12.40 
4ª - 11.55 - 13.25 
5ª - 13.35 - 15.05 
6ª  -13.35 - 14.20 

Helena Lousada 
 

Rosa Pinheiro 

Margarida Martins 
Fátima Pires 

Dep. Mat e C.Exp. 
 

Saúde Escolar 

Centro Saúde  
Deleg. Saúde  

Ass. Pais; 
Coord.Nac.Luta 

contra VIH/SIDA 

Liga Portuguesa 
contra Cancro  

Organ. sociais 

apoio/prevenção a 
problemas saúde 
CMA 

IPJ 

E
D

U
C
Ç
Â
O

 A
M

B
IE

N
T
A
L
 

Experimentar a Brincar 

ES Cacilhas 

 
 

 

 
 

 
Escola sede 

(CN3) 

 

4ª - 13.30 - 15.30 
6ª  -13.30 – 15.30 
 
 
 

2ª- 14.00 - 15:30 

3ª – 14:00 -15:30 
4ª – 14:00 -15:30 

5ª – 14:00 -15:30 

 

Coord.EB1Almada 
Margarida Pinho 

Professores 
1ºA 2ºA 3ºA 3ºB 

4ºA 4ºB 4ºC 

 
Coord.EB1/JI CPie 

Margarida Pinho 
Professores 

4ºA 4ºB  

Educadores 
 

Coord  EB1 CP3 
Margarida Pinho 

Professores 
 

José Cruz 

 

Dep.Mat e C.Exp 
Dep.1º Ciclo 
Dep.Pré-escolar  
 
ES Cacilhas 
 
J.Freguesia 
 
CMA 
Bibl. Municipal 
Casa Ambiente 
 

Projecto Biomares 
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E
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A
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O
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C
O

A
L
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Ensino experimental 
das ciências nos 
jardins de infância 

EB1/JI nº 3 

de Almada 
Eb1/JI 

Cataventos 
da Paz 

EB1/JI da 

Cova da 
Piedade 

2ª – 09:00-12:00 

13:30-15:30 
 

3ª –09:00-12:00 

13:30-15:30 
 

4ª – 09:00-12:00 
 

5ª – 09:00-12:00 

13:30-15:30 
 

Manuela 
Almeida 

 
Educadoras de 

infância do 

agrupamento 

Departamento da 
Educação Pré 
escolar 

P
la

n
o
 d

a
 M

a
te

m
á
ti
ca

 I
I A Comunicação dos 

números 
Escola sede 

(S10A) 

2ª – 09:30 -10:30 

3ª – 11:00 -12:30 
3ª - 14.00 -15:00 

4ª – 16:15 -17:15 
6ª - 12:45 -13:25 

Cristina Cândido 
Isabel Antunes 

Ana Torres 

Professores 
2º / 3ºanos 

Professor 5º1 

Dep.Mat e C.Exp 
Dep.1º Ciclo 
 

PAMII 

Escola sede 

 

EB1 C.P. 3 
EB1/JI C.P. 

 

Helena Pinto 
Isabel Antunes 

Ana Torres 
Laura Gomes 

Cristina Cândido 
Professores dos 

1º, 2º e 3º ciclos 

Dep.Mat e C.Exp 
Dep.1º Ciclo 
 
DGIDC 

E
D

U
C
Ç
Â
O

 

A
M

B
IE

N
T
A
L
 

Apostar e ganhar 
EB1/JI 

C.Piedade 
 

Carmo Bernardo 
Professores   

1ºA, 2ºA, 3ºC, 4ºC 

Dep.1º Ciclo 
  
J.Freguesia 
Ass. de Pais; 
Docentes AEC’s 
Famílias 
Div. Salubr.CMA 

E
D

U
C
A
Ç
Ã
O

 

P
A
R

A
 A

 

S
O

L
ID

A
R
IE

D
A
D

E
 

CorAcção 
EB1/JI 
C.Piedade 

 

Carmo Bernardo 

Professores   

3º e  4º anos 

Dep.1º Ciclo 
 
Almada Fórum 
Ass. de Pais 
Hipermercados  
Famílias 

E
D

U
C
Ç
Â
O

 

A
R

T
ÍS

T
IC

A
 

Azulejos criativos 
EB1/JI 

C.Piedade 
 

Carmo Bernardo 
Professores  

Educadores 

Dep.1º Ciclo 
Dep.Pré-escolar 
 
J.Freguesia 

Artista plástica 

Maria David 

E
D

U
C
A
Ç
Â
O

 

C
U

L
T
U

R
A
L
  

 
Maria Alberta Menéres 
 
 

EB1/JI 

C.Piedade 

EB1 nº3 
C.Piedade 

EB1 
Almada 

 

Margarida Pinho 

Professores 

3ºA 3ºB  

 
Bibliotecas 
escolares 
 
Bibl.Municipal 

E
D

U
C
A
Ç
Ã
O

 P
A
R

A
 

A
 S

A
Ú

D
E
 

Relações e Afectos 
EB1/JI 
C.Piedade 

 
Carmo Bernardo 
Professores  

Educadores 

Dep.1º Ciclo 
Dep.Pré-escolar  
 

Saúde Escolar 
Ass.Planeament

o Família 

Docentes AEC’s 
Famílias 

E
D

U
C
Ç
Â
O

 

A
M

B
IE

N
T
A
L
  

 
Limpeza Urbana 
 
 

EB1/JI 
Cataventos 

(1 x por mês) 
Regina Lima 
Professor 4ºA 

(Hugo Palma)  

J. Freguesia 
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E
D

U
C
A
Ç
Â
O

 

R
E
C
N

O
L
Ó

G
IC

A
  

 
Tecnologia e Saber 
 
 
 

EB1/JI 
Almada3 

 
Professores 
Educadores 

Dep.1º Ciclo 
Dep.Pré-escolar  
 
CMA 

E
D

U
C
Ç
Â
O

 

A
M

B
IE

N
T
A
L
  

 
Separar para Reciclar 
 
 

EB1/JI 

Almada3 
 

Professores 

Educadores 

Dep.1º Ciclo 
Dep.Pré-escolar  
 
CMA 

E
D

U
C
A
Ç
Ã
O

 P
A
R

A
 A

 

S
A
Ú

D
E
 e

 p
a
ra

 a
 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

U
R
O

P
E
IA

 

Comenius Multilateral 
Schlank und fit = 
Elegante e em 
forma 

Escola sede 

Zespól 
Szkól 

Wittelsbach
er 

 

Cristina Weber 
Dina Dourado 

Helena Lousada 
Dulce Valverde 

Paula Silveira 
Ana Medeiros 

Isabel Santos 

Departamentos 
 
Alemanha- 
Wittelsbacher- 
Realschule  
Almada – Escola 
Básica 2,3 D. 
António da Costa 
Polónia - Zespól 
Szkól 
Budowlanych 

E
D

U
C
A
Ç
Ã
O

 

P
A
R

A
  
A
 

C
ID

A
D

A
N

IA
 

Parlamento dos Jovens 

Escola sede 

Assembleia 
da 

Républica 

 Sofia Pais 

Dep. Línguas 
 
DRELVT 
Secretaria de IPJ 
Gab.Parlamento 
Europeu 

(Portugal) 

E
D

U
C
A
Ç
Â
O

 

C
U

L
T
U

R
A
L
 

Ler, Levar e Libertar -
Bookcrossing 

Escola sede 
EB1 / EB1JI 

 
Professoras 

Bibliotecárias 

Bibliotecas 
escolares 
EB23 Conceição 
Silva 

 

 
 

 

 
 

 
 

Almada, 10 de Novembro de 2010 
 

A presidente do Conselho Pedagógico: 
 
 

(Margarida Ribeiro Santos) 


